Trainingsplanung 2017

Montag Donnerstag

Platz 1 Hobby Treff 18.00 — 20.00 Platz1 Herren 65/ DJK Passiv 17.00 — 19.00
Platz 2 Hobby Treff 18.00 — 20.00 Platz2 Herren 55 18.00 — 20.00
Platz 3 Hobby Treff 18.00 — 20.00 Platz3 Herren 55 18.00 — 20.00
Platz 4 Seniorentreff 09.00 — 11.00 Trainer gesperrt ab 14.00 Herren 2 18.00 — 20.00 |Platz 4 fur Trainer gesperrt (+VHS)

Platz5 Seniorentreff 09.00 —11.00 Trainer 16.00 — 18.00 Herren 2 18.00 — 19.00 |Platz5 Herren 50 17.00 —21.00

Platz 6 Seniorentreff 09.00 —11.00 Damen 2 19.00 — 20.00 Platz6 Herren 50 17.00 — 21.00

Platz 7 Platz7 Herren 40 17.00 — 21.00

Platz 8 Platz8 Herren 40 17.00 — 21.00

Dienstag Freitag

Platz1 Damen 30 18.00 — 20.00 Platz 1

Platz 2 Damen 30 18.00 — 20.00 Platz2 Herren301 18.30-21.00

Platz 3 Damen 30 18.00 — 20.00 Platz 3 Herren301 18.30-21.00

Platz 4 fur Trainer gesperrt bis 18.00 Platz 4 Damen 1 17.00 — 19.00 fur Trainer gesperrt bis 17.00
Platz5 Herren 60/65 10.00 - 12.00 Trainer 16.00 — 18.00 Herren 30/2 18.00 — 20.00 |Platz5 Damen 1 17.00 — 19.00

Platz 6 Herren 60/65 10.00 - 12.00 Herren 30/2 18.00 — 20.00 |Platz 6 Herren 30 1/2 18.30 —21.00

Platz 7 Platz 7 Herren 1 17.00 — 21.00

Platz 8 Platz 8 Herren 1 17.00 — 21.00

Mittwoch

Platz1 SenTr. 16.00 — 18.00 Herren 60 18.00 — 20.00
Platz 2 SenTr. 16.00 — 18.00 Herren 60 18.00 — 20.00
Platz 3 SenTr. 16.00 — 18.00 Herren 60 18.00 — 20.00
Platz 4 fur Trainer gesperrt bis 19.00

Platz5 Damen2 18.00-20.00

Platz6 Damen2 18.00-20.00

Platz 7 Damen 50 18.00 - 20.00

Platz8 Damen 50 18.00 - 20.00




